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Az interdiszciplinaris (vagyis tantargykozi) megkozelités az altalanos iskolai oktatasban napjainkban a
figyelem kozéppontjaba kerilt. Ebben a megkozelitésben a tandrok egylittmikodnek annak érdekében,
hogy hatékonyabb oktatdsi mddszereket taldljanak azéltal, hogy egy a tantervben szerepl6 tantargy
anyagat és a hozza kapcsolédé tevékenységeket mds tantargyakkal kossék 6ssze. Ennek a tanulmanynak
az eredményei azt sugalljak, hogy az altalanos iskolai programokba be kell vezetni az interdiszciplinaris
megkozelitést. A tanulmany felfedi az interdiszciplinaris megkdzelités altaldnos iskolai 6rakon valé
alkalmazasanak el6nyeit, mert az lehet&séget ad arra, hogy altala a tanuldk a kilonb6z6 tantargyakat
hatékonyabban sajatitsdk el, és megfelel6 tdmogatast élvezs, kreativ, jobb tanuldkka valjanak.

1. Bevezetés

Az interdiszciplinaris (vagyis tantargykozi) megkozelités az egyike azoknak az Ujonnan kidolgozott
megkozelitéseknek, amelyek hasznalata manapsdg mar a szakteriiletek széles kérében elterjedt. Jacobs
szerint az interdiszciplinaritas “olyan integracids technika, amelyik tobb tantargy metodoldgiajat és
nyelvezetét alkalmazva kozponti témakat, folyamatokat, problémakat, tapasztalatokat foglal 6ssze”.
(Jacobs, 1989; Vass, 2000). Az interdiszciplinaris kifejezés jelentése az idegen szavak szotara szerint
,t0bb tudomanyt, szakteriiletet érint6”. Az interdiszciplinaritasban a folyamatos tanulas fenntartasa
érdekében a tandrok egymas mellé helyeznek vagy 6sszevonnak kett6 vagy tobb tantargyat azzal a
céllal, hogy 6sszekapcsoljanak témakat, tartalmakat és tevékenységeket. Ezaltal a tanarok
egyuttmikodnek az oktatasi és értékelési folyamat megtervezésében.

Tantervi szinten az iskolai tantargyak integraldsa vagy 6sszekapcsoladsa az utébbi években kerilt a
figyelem kozéppontjaba, mint egy lehetséges megoldas a tanulds-tanitas folyamatanak 6sszefligg6bb,
hatékonyabb megkozelitésére (Adelman, 1989; Department of Labor, 1991; Cheek, 1992). A technikai
oktatashoz kapcsolddé integrald és multidiszciplinaris tantervi megkozelités abban kivan segiteni a
diakoknak, hogy megértsék és értékeljék a tantargyak egymasra épuiilését és a kozottik levé
Osszeflggéseket (Wicklein & Schell: 1995).

2. Mddszer

2.1 Atanulmany célja

A tanulmany célja, hogy bemutassa miként lehet a tantargykdzi megkozelitést alkalmazni egy altaldnos
iskolai tantargy tanitdsa soran. E cél érdekében a vizsgalat lefolytatdasahoz a kutatdk 4 tantargyat
integralnak, melyek a kovetkezdk: Természetismeret, Angol, Rajz és Enek-zene.



2.2 Résztvevik
A kutatdsban 23 6todik osztalyos tanuld vett részt, koziliik 15 lany és 8 fid. 10 hdnapja tanultak angolt
az altalanos iskolaban, 10 és 11 év kozotti, kezd6 szintl tanuldkrol van szo.

2.3 Folyamatok

A kutatas leiré mddszerrel zajlott. Az elvardasoknak megfelel6 iskola kivalasztasat kdvetGen a kutatodk
engedélyt kértek az iskola igazgatdtdl és a tandroktdl a kutatds elvégzésére, majd kineveztek egy
bizottsagot és kivalasztottak egy osztalyt amit megfelelének itéltek a tantargykdzi megkozelités
alkalmazasa szempontjabdl. Ezt kovet6en a tanarokkal interja készilt, melyben 6k a tanuldkrél, 6rakrdl,
tanmenetrdl adtak informaciét. Ezutan a kutatdk ugy dontottek, hogy 6sszevonjak a Természetismeret,
Angol, Rajz és Enek-zene tantargyakat és készitettek az dsszevonashoz egy tablazatot. Végezetiil a
kivalasztott szakteriiletek 6sszevonasra keriltek, igy kialakult egy megtanitandd téma.

2.4. A tandrak leirdsa

A Természetismeret 6ran a didkok megtanultak, hogyan csoportosithaték az él6lények — névények és
allatok. Beszélgettek az 6ket koriilvevs kornyezetrél és mds kornyezetekrél. Tanultak az
élelmiszerlancrél, és az embereknek a kdrnyezetre gyakorolt hatdsairdl, kiilonféle tanitasi modszerek
alkalmazasaval.

Angol 6ran a gyerekek megtanultak az allatok, zoldségek és gylimolcsok neveit, parositas segitségével.
Enek 6ran tanultak egy angol dalt, az “Old McDonald” cim(it, amit eljatszottak furulydn is.

Rajz 6ran két csoportra osztottdk a tanuldkat. Az egyik csoport allatokat és novényeket rajzolt, a masik
csoport levél lenyomatokat készitett.

2.5 Osztalytermi megvalodsitas

Kedden a Természetismeret 6ran a tanar a didkok motivalasat kovetden kezdte el az 6rat. Az éra alatt
kiilonboz6 oktatdsi technikakat hasznalt, ugy mint kérdezés, ravezetés, otletelés, majd az éra végén
teszt segitségével mérte fel, hogy mit sajatitottak el a tanuldk. Kedden az angol éraba integraltak a
Természetismeret 6ran tanult “El6lények és az & életiik” témat: az 6ran digitalis kérnyezetben pérositd
jatékokat jatszottak, hogy a tanulék megtanulhassak az él6lényeket. Az éra végén digitalis teszt
segitségével mértik fel a tuddsukat és azt tapasztaltuk, hogy ez a fajta integracié jobb megértést
eredményezett. Szerdan rajzoran integraltuk a korabban kdrnyezet 6ran tanult “ElSlények és az 6
életlik” témat: a tandra céljanak elérése érdekében tanuldkdzpontu megkozelitést alkalmaztunk. Az
csoport levél lenyomatokat készitett, igy tanulva meg az él6lényeket kézzel foghatd, gyakorlati
tevékenységen keresztiil. A tanuldk furulyaztak, énekelték a dalt, és még tobbet tanultak az allatokrél.

3. Eredmeények, felfedezések



Ebben a fejezetben részletesen bemutatjuk a Természetismeret, Angol, Rajz és Enek-zene tantargyak
integralasaval megvaldsult tantargykozi megkdzelitést, a tanuldk munkajaval illusztralva.

3.1 Természetismeret 6ra

Ezen az 6ran a kutaték tobb dolgot is megfigyeltek. Az 6ra elején a tanar allatokat, z6ldségeket és
gyimolcsoket dbrazold kartyakat hozott be, hogy felkeltse a tanuldk érdekl6dését a téma irant és
megragadja a figyelmiket. Ezutan bevezette a témat és megmutatta az ide vonatkozo képeket a
tankonyvben, majd megkérdezte a tanuldk véleményét a témdrdl, igy vezetve ra 6ket a tantargy céljara.
A tanar vizuadlis eszkdzok hasznalataval inditott és alap informacidkat szolgaltatott a tantargyrol. Ezt
kovetSen két csoportra osztotta a didkokat és megkérte Gket hogy csoportositsak az allatokat és
novényeket, ezdltal felfedezéseket tegyenek és megosszak ezeket a masik csoporttal. Az 6ra alatt a
tanuldk is tettek fel kérdéseket a didktarsaiknak a témahoz kapcsoldddan. Ezutan egy oktatd CD-t néztek
,TTNet Meb Vitamin” témdban (ez egy oktatéprogram ami a helyi nemzeti alaptantervnek megfeleléen
készllt). Az 6ra végén a tanar egy rovid tesztben mérte fel mennyit fejlédtek a tanuldk a témaban.

3.2 Angol d6ra

Az angol draba integraltak a kutatdk az , El§lények és az & életiik” témat. Ezen az éran pérositd
tevékenységek segitségével tanitottdk meg az allatokat, z6ldségeket, gylimolcsoket. A feladatot a tablan
is bemutattak és azt kérték a didkoktdl, hogy a képeket parositsak a rajtuk Iathato allatok, zoldségek,
gylimolcsok neveivel. Miutan megkeresték a szavakhoz tartozd képeket, visszajelzést kaptak. A jaték
végén egy rovid teszt volt, majd hazi feladatnak kaptdk, hogy készitsenek egy posztert allatokrol,
z0ldségekrdl, gyimolcsokrél.

3.3 Enek-zene 6ra

Az ének draba is integraltak a kutatdk az ,,El6lények és az & életiik” témat. Az angol ,,0ld McDonald” dalt
haszndltdk, amelynek megtanitasahoz CD lejatszdt hasznaltak, hogy a tanuldk lassdk az animaciot és
kénnyen megtanuljak a dalban szerepl6 fogalmakat. Végul elénekelték furulya kisérettel a dalt.
Mindezek eredményeképpen a didkok megtanultdk a dalban szerepl6 allatokat, az allatok angol neveit
az Enek-zene, Természetismeret és Angol érak integralasaval.

3.4 Rajz 6ra
Az rajz 6raba ugyancsak integraltak a kutatok az ,ElSlények és az & életiik” témat. Két csoportra

sz

csoport levél lenyomatokat készitett (2. abra).

4. Kovetkeztetések, javaslatok

A globalizacid valtozé arcanak tiikrében az oktatdsrdl alkotott felfogsaunk is valtozik. Az Uj, modern
megkozelitések és technikak lassan atveszik a klasszikus oktatasi mintak helyét (Gaur, 2008).



Ebben a tanulmanyban az interdiszciplinaritas egy Uj megkozelitését vizsgaltuk. A tantargykozi
oktatasnak megfelel6 draterv késziilt és ez alapjan zajlott a tanitds egy altalanos iskolaban. A gyakorlati
megvaldsitas soran a kutatok dsszeliltek és a Természetismeret tantargy , El6lények és az & életiik”
témajat dsszevontak az Angol, Rajz és Enek-zene 6rakkal annak érdekében, hogy hatasosan és
hatékonyan tanitsak meg ezt a témat. A kisérlet végére bebizonyosodott, hogy az interdiszciplinaris
megkozelités pozitivan hatott a didkok tanuldsi képességeire. Mivel a tananyag mas tananyaggal,
témaval lett integrdlva, egy folyamatos tanuldsi folyamat zajlott. A kit(izott anyagot elsajatitva a didkok a
tuddsukat mas tantdrgyakban is alkalmaztdk és mindennapi életiikben is hasznaltak. Ezen feliil az
tantargykozi oktatdsi médszernek koszonhetben a didkok tobb kiilonb6z6 forrasbél szarmazé
informacidval dolgoztak, ezaltal szélesebb kord tajékozottsagra tettek szert mintha csak egy konyvet
tanulmanyoztak volna (Wood, 1997).

Ezen tanulmdany eredményeinek tiikrében azt javasoljuk, hogy az dltalanos iskolai oktatdsba kertiljon
bele az interdiszciplinaris megkozelités. A tanulmany felfedi az el6nyeit annak, hogy az altalanos iskolai
tanarok tantdrgykozi megkozelitést alkalmaznak az 6rdikon, ez hozzasegiti ket ahhoz, hogy a
tananyagokat, tevékenységeket ennek a médszernek megfelelGen készitsék elb, és egy pozitivabb
csapatmunkaban mdkddjenek egylitt mas szakteriletek tandaraival. Mindez feltehet6leg hozzajarul
ahhoz, hogy a didkok az egyes tantdrgyakat jobban megértik, és megfelel6en tamogatott, kreativ, jobb
tanulék lesznek.



